Plan Daltoriski

w Przedszkolu nr 60 im.
Jana Brzechwy

w Gdansku




Geneza planu
daltonskiego

Plan daltonski to system nauczania, ktéry zostat opracowany w latach
dwudziestych XX wieku przez amerykariskg nauczycielke Helen
Parkhurst.

Mtoda wéwezas nauczyc ielka, ktéra musiata pracowac z kilkoma
klasami ] ednoczeénie, przerobi{a magazyn szko [ny na k[asg, w k’cérej
kazdy kat przeznaczyta do nauczania innego przedmiotu.



* samodzielne uczenie sie dzieci,

* nauka we w{asnym tempie,

wdrazanie do wspéjqoracy,

WI ZJ a Sz kow indywidualne podejécie do kazdego ucznia i sprawdzanie wynikéw
Helen .

* naktanianie dziecka do poszukiwania najlepszych rozwigzan i

P ar k h urst najprostszych metod pracy,

* wzbudzanie w dzieciach checi podejmowania inicjatywy w
dziataniu.



Cele stworzone przez Helen Parkhurst: wolnoéé, aktywnos’c’ wlasna i

wspétpraca, nadal sie rozwijajg i ewoluuja, stale dostosowujgc sie do
wspétezesnych warunkéw i potrzeb.

P | a n Obecnie w placéwkach daltoriskich idee tejze edukacji sg realizowane

na podstawie czterech ﬁlaréw:

V4 °
d a Ito n S kl * samodzielnogé,
Y o odpowiedzialnos’é,
dzis

¢ wspéjfpraca,
o Veﬂeksja.



Tak to sie
zaczeto...

Temat wdrazania planu daltoriskiego pierwszy
raz podniesiony zostat na poczatku roku
szkolnego 2018/2019. Juz miesiac pézniej
nauczycielki spotkaty sie z kadrg Przedszkola
nr 51, w ktérym plan daltonski byt juz od kilku

lat realizowany. Inspiracje, wskazdéwki,

pomysty...




Po szkoleniu wszystko dogé szybko zaczeto sie toczy¢:
Ar a n 2 a C o a zawieszenie tablic, magnesy, zegary daltonskie...
J Podstawy Juz byjfy, aranzacja sal zmieniata sle, €O
S a I dawato dzieciom wieksze mozliwosci rozwoju,
wspéjqoracy L samodzielnosci.



KRCIK PRAC
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Odpow lednio zaaranzowane sale dydak’cyczne, wyposazone w réznorodne
kqciki zainteresowar i dziatarh sg doskonatym $rodkiem dydaktycznym,
pozwalajgcym rozwijaé sie kazdemu dziecku, wedtug jego indywidualnych

mozliwodci.



Dobrze zaczac¢ dzien

Wizualizacja réznych sposobéw przywitania sie jest dla wickszosci dzieci
atrakgja, ktéra pomaga dobrze rozpoczaé dzien. Dzieci bardziej niesmiate,
zamiast wehodzié ze spuszczong gtowa, maja mozliwoéé wybraé sobie dogodny
sposdb przywitania sie. Jest to inna, czesto atrakcyjna forma powitania, ktéra
przetamuje niesmiatosé i skraca dystans miedzy nauczycielem, a dzieckiem.
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Wizualizacja dni tygodnia

Kaidy element umieszczony na naszej
& ‘ 5 & tablicy daltoriskiej ma swoja funkdje.

Na kazdej tablicy sg zwizualizowane

odpowiednimi kolorami dni tygodnia.
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Kolory poszczegélnych dniw kazdej grupie sq jednakowe i stuzg dzieciom do zaznaczania obecnoéci
w danym dniu, oraz do oznaczania wykonanych zadan tygodniowych.




Wizualizacja
planu dnia

Plan dnia to ilustracje i opisy zaplanowanych aktywnosci, zajeé i
dziata, jakie dzieci wykonujg w danym dniu. Dzieci codziennie
ustalajg i umieszczajg na tablicy to, co w danym dniu jest
zaplanowane, a nastepnie wskaznikiem oznaczajg aktualnie
wykonywana czynnoéé. Dzigki temu maja $wiadomosé tego, jakie
czynnodci bedg nastepowad po sobie, oraz w jakim momencie
dnia sie znajduja.






Wspotpraca w parach i
w zespole

Bardzo waznym elementem edukacj L
dal‘coﬁskiej jest wspéjqoraca.

Do wizualizacji wspétpracy w parach
stuzy nam tablica ze zdjeciami dzieci,
ktére w danym tygodniu wspétpracujg z
przypisang sobie osoba.

Pomaga to szyb ko utworzy¢ pary do
pracy, oraz wyréwnuje szanse

wszys’ckich dzieci w gruple.
















Juz potrafie i

moge
pomoc!

» 10 juz po‘cmﬁg” L, moge pomoc” to tablice
przedstawiajace umiejetnosci, ktére przedszkolaki
powinny naloyc’ w trakcie edukacj 1 szedszko [nej .

Dzieci, ktére dang umiejetnosé nabyty umieszczajg
swoje zdjecie, czym tez oznajmiaja, ze sg gotowe pomdc
swoim réwiesnikom.






Samodzielnosé

Samodzielnogé Jest istotnym ﬁlarem edukaqji
daltoﬁskiej. Pomaga ona dzieciom w sytuac ach
codziennych, ale tez loudby'e ich poczucie wartosci i
pewnosé siebie.

W naszym przedszkolu dzieci sg wdrazane do
samodzielnosci na kazdym etaple edukacj i, naturalnie
poziom trudnoéci wszelkich czynnosci jest
zroznicowany w zaleznodci od grupy wiekowej.









Odpowiedzialnos¢-
wyjscia do toalety

Dzieci cheac skorzystaé z toalety biorg ze sobg
zawieszke, ktorg umieszczajg na drzwiach kabiny. Taki
system eliminuje zbedne zagladanie czy thok w tazience,
gdyz dzieki zawieszkom dzieci widzg czy i ile kabin jest
zajetych.







Instrukcje czynnosciowe

]ns’cmkcja wykonana krok PO krokuw klarowny sposélo pokazuge dziecku, jak
prawidtowo wykonaé zadanie od poczatku do korica. Instrukcje

czynnosciowe umieszczone w fazience szczegétowo obrazujg w jaki sposéb
prawidtowo my¢ rece. Instrukcje w szatni przypominajg dzieciom o
odpowiedniej kolejnosci ubierania i rozbierania odziezy wierzchniej przed
wyjéciem i po powrocie z podwdrka. Instrukcje do zadan natomiast, kieruja
dziecko w ko [ejnych krokach do celu, ktérym Jest wykonanie zadania Taki
sposéb wizualizacji umozliwia dzieciom sprawne dziatanie, zapewnia porzadek,
stosowanie si¢ do wypracowanych, sprawdzonych wzoréw, daje dzieciom

mozliwoéé duzej samodzielnosci.







Praca z zegarem daltonskim

Zegar daltoriski, ktéry pomaga dzieciom przy wyznaczaniu czasu na zadania,
spozywanie positkéw, zabawe, czy sprzatanie. Bardzo istotng role spetnia w
czasie wolnym, kiedy dzieci majg czas na zabawe swobodng. Obserwujac
ruchy wskazéwek dzieci wiedzs, ile czasu zostato im na zabawe. Jest to
najskuteczniejszy sposéb na ksztattowanie poczucia czasu.




Tablica zadan

W kazdy poniedziatek dzieci dostajg zadania do
wykonania. Nie sg to trudne rzeczy. Sg to
zadania plastyczne, matematyczne,
grafomotoryczne, poznawcze, zgodne z podstawa
Ero amowg. Dzieci same decydyj ?,

iedy wykonaja dane zadanie. Jezeli wykonaja
swoja prace szybko, pozos’ca{[y czas majg na
zabawe z réwiesnikami. Jezeli pozostawia
zadania na ostatnia chwile, na przykfad na
piatek, oznacza to, ze caly dzien spedza pracyjac,
anie bawigc sie. Uczy to dzieci
odpowiedniego planowania sobie zajeé i
ponoszenia odpowiedzialnosci za ic[f}L realizacje.
Zdobyte umiejetnodci utatwiajg im start w
szkole. Po poprawnym ukoriczeniu swojego
zadania dzieci zaznaczaja na tabli wyizonanie
go, przypinajac na tablicy magnesik w

odpowiedmm kolorze.







ZASADY PANUJACE W
GRUPIE

Zgodnie z jednym z elementéw koncepcji daltoniskiej, ustalane sg zasady
zgodnego [ ’oezp lecznego funkcjonowania w sali, oraz w ogvodzie
przedszkolnym, czy[i "Kodeks przedszko[aka”, czy "Kodeks w ogrodzie
przedszko[nym”. W ten sposéb dzieci samodzielnie, lub przy pomocy

roéwiesnikéw przypominaja sobie i innym, o wlagciwym zachowaniu.




Prawa reka

Prawa reka, czyli asystent nauczyciela to
dziecko, ktére Jest angazowane w pomoc
nauczycielowi w przygotowywaniu zadan,
zajeé czy zabaw. Odpowiednio przygotowane
szedciolatki, a nawet pieciolatki sg na tyle
odpowiedzialne, ze moga czasami wyjéé z sali
w celu ,zatatwienia sprawy”. W zwigzku z
tym za zgoda nauczyciela dzieci samodzielnie
poruszaja sie czasem po budynku
przedszkola. Maja na sobie wéwczas
specjalng zawieszke ,mam zadanie”, ktéra
oznacza, ze wyjscie dziecka z salijest za
pozwoleniem i wiedzg nauczyciela.




DYZURNI W AKCJI-
ODPOWIEDZIALNOSC

Dzieci s odpowiedzialne za niektére czynnodci w grupie:
* Nakrywanie do stotéw

* Odnoszenie naczyv’t

Sktadanie obruséw

* Zamiatanie

Wycieranie stotéw

Dbanie o ros'liny w sali.

Dzigki temu czujg si¢ odpowiedzialne za powierzone im zadania, starajg sie
wykonywad je rzetelnie.













System pracy - sygnalizator

Wykorzystujac metode odroczonej uwagi dajemy
dziecku mozliwosé samodzielnego stawienia czota
zadaniu. Najczedciej nauczyciel wykorzystuje te
pomoc w ten sposéb, ze ]mfzed przeczytaniem
ins’cmkcj i do zadania umieszcza na odpowiednim
polu specj alny pierscien, aby zaznaczy¢ jakie formy
pracy teraz beds oloowiqzywa{y.

Czerwony — dziecko pvacuje samodzielnie

- dzieci pracuja w parach [ub w grupach,

moga prosi¢ o pomoc kolegéw

— to czas pracy z nauczycielem. =




Kalendarz

uro d ZIn Dzieci bardzo lubig obchodzié urodziny w
przedszkolu. Dzigki postugiwaniu sig
kalendarzem urodzin dzieci utrwalajg nazwy
pér roku i jego miesiecy.
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Refleksja

Zadaniem naszym jako nauczyciela jest stworzenie dzieciom
mozliwos¢é refleksji nad wlasng pracg, poprzez odpowiednie
konstruowanie pytan zachecajgcych je do samooceny. Poprzez
kierowanie refleksjg nad dzieciecymi umiejetnosciami przed, w trakcie
L po zadaniu, uczy krytycznego spojrzenia na wtasna prace. Dzieki
temu dziecko poznaje swoje umiejetnosci oraz stabe

strony, samodzielnie wycigga wnioski z chasnej pracy oraz nabiera
wiary we wasne mozliwosci.









* swobode w wykonywaniu dziatai, we wlasnym
tempile ( czaste;

* nauke odpowiedzialnosci za siebie i innych;

Edukacja * mozliwoé¢ wigczenia sie w réznego rodzaju
daltoriska umozliwia aktywnosci jednoczesnie;
dzieciom: .

nauke tolerandji;
* nauke umiejetnosci oceniania swojej pracy i

wspé’qomcy zZ iInnymi.



Dziekujemy



